Soziale Verantwortung zu Gibernehmen!

Schauspielerin Yasmina Filali ist damit auf-

gewachsen. Bis heute ist ihr das wichtig. Am

11.8. engagiert sie sich als Schirmherrin der

Placebo Kickers e.V. Hamburg beim Eppen-

dorfer Charity-Event ,Kicken mit Herz".

ister-Magaozin: Was

sind und machen

die Placebo Kickers
HamburgeV.?
Yasmina Filali: Es ist eine
Vereinigung von Hamburger
Arzten, die unter anderem
bei ,,Kicken mit Herz* fiir die
Herzstation des UKE spielen.
Daneben machen sie aber auch
noch ganz viele andere Fuf3ball-
spiele fiir den guten Zweck. Der
Erlés kommt stets gemeinnit-
zigen Vereinen und Projekten
in Hamburg zugute.
Beriihren Sie die Schick-
sale der kranken Kinder,
vor allem als Mutter?
Schon lange bevor ich selbst
Mutter geworden bin, hat mich
das beriihrt —was sicher auch da-
ran liegt, dass meine Mutter bei
meiner Erziehung darauf Wert
gelegt hat, dass die Sozialkom-
petenz nicht zu kurz kommit. Sie
hat mich schon als Kind auf Fe-
rienverschickungen mit geistig
und korperlich behinderten Kin-
dern geschickt. Daher habe ich
keine wirklichen Beriihrungs-

dngste, aber es tut mir trotzdem
unfassbar leid. Es ist natiirlich
immer mit einem weinenden und
einem lachenden Auge geschen.
Man hat die Gewissheit, hier und
heute helfen zu kénnen. Etwas
anderes 1st es, wenn man in ein
Krisengebiet fihrt und an jeder
StraBBenecke das Elend sieht und
nicht helfen kann, obwohl man
das so gerne tite.

Die Placebo Kicker spielen
bei,Kicken mit Herz" gegen
Promis. Was ist das Besonde-
re andem Event?

Bei dem Event haben auch die
Arzte viel Spaf3. Ich glaube,
sonst kriegen sie keine Gelegen-
heit, etwa gegen Jorge Gonza-
lez in High-Heels oder Elton zu
spielen. Das ist natlirlich auch
fiir die mal etwas AufBergewdhn-
liches.

Sind Charity-Events eine
willkommene Abwechslung
zum roten Teppich?
Tatséichlich glaube ich, dass es je-
dem, egal, ob Schauspieler oder
Filialleiter, gut tut, wenn er mal
etwas aullerhalb seiner Komfort-

Zone macht und sich engagiert.
Damit meine ich nicht zwangs-
weise die Schirmherrschaft
eines gemeinniitzigen Vereins
Zu libernehmen, sondern auch
der Nachbarin nebenan helfen
oder Ahnliches. Das macht
einfach demiitig, weil man
manchmal im Alltag vergisst,
dass das, was im Moment als
unldsbares Problem betrachtet
wird, global gesehen einfach
gar nichts ist. Ich glaube fest
daran, wenn jeder ein bisschen
was macht, dann kénnen wir,
wie einst Michael Jackson so

schon sagte, tatsdchlich eine

bessere Welt haben.

Yasmina
Filalt (37): ,Zu

helfen, macht
demutig:

Bei dem Event sind Sie

auch Los-Fee. Wenn Sie als
Fee einen Wunsch frei hét-
ten, welcher wiire das?

Ich habe lange mit Tom, dem
leitenden Oberarzt der Kinder-
Herz-Station, gesprochen und
bin von seinem Einsatz so be-
geistert, wie er nicht nur das
ganze Event organisiert, am
offenen Herzen operiert und tat-
sdchlich letztes Jahr auch noch
in ganz Hamburg die Plakate
selber geklebt hat. Ich wiirde
mir einfach wiinschen, dass
sich der Einsatz, den er bringt,
dieses Jahr doppelt und dreifach
auszahlt. Christiane Kaufholt

Veranstaltungstipp:




